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. TARGU-MURES

ROMANIA
Ministerul Educatiei, Cercetarii i Tineretului

UNIVERSITATEA DE MEDICINA $I FARMACIE

din TARGU-MURES
Térgu-Mures, str. Gh.Marinescu nr. 38,cod 540139
Tel: +40.265.213127, Fax: +40.265.21 04 07, Centrala :0265.215551

INCEPANDU CU ANUL UNIVERSITAR 2008/2009, iN CADRUL
FACULTATII DE MEDICINA
A FOST AUTORIZATA O NOUA SPECIALIZARE:

BALNEO-FIZIOKINETOTERAPIE §1 RECUPERARE
DE CE O NOUA SPECIALIZARE LA UMF TG.MURES ?

Municipiul Targu-Mures reprezinta, in contexut
domeniilor economic, cultural, educational si stiintific, un
puternic centru medical (dar si sportiv) , care de-a lungul
timpului a propulsat in randul marilor valori ale lumii
medicale romanesti, remarcate i pe plan international, o
serie intreagd de specialisti recunoscuti ai domeniului
medical.

Tn cadrul problematicii Kinetoterapiei, o importanta
institutie europeand — Refeaua Eureopeand de Fizioterapie
in Invatamantul Superior (ENPHE) , a redimensionat la nivel
european teoria gi practica invatdmantului  superior
kinetoterapeutic, armonizandu-gi actiunile cu o alté retea din
domeniu, de data aceasta, la nivel mondial — Confederatia
Modiald pentru Terapie Fizicald — Regiunea Europeand
(WCPT-ER).

Avand la baza aceste referinte, la care se adauga
un pachet important de documente elaborate de Federatia

Roména a Asociatiilor de Kinetoterapie (FRAK), infiintarea
unei noi specializari — Balneo-fiziokinetoterapie si recuperare
- in Universitatea de Medicina si Farmacie Targu-Mures , are
ca scop principal extinderea si adaptarea curriculei si ofertei
educationale locale, la standarde si profile europene in
domeniul Kinetoterapiei, dobandind astfel inca o dimensiune
europeana, alaturi de alte specializari ale universitatii , deja
aflate la acest nivel calitativ.

Toate aceste intentii au fost concretizate prin
infintarea noi  specializari  Balneo-fiziokinetoterapie i
recuperare , in Targu-Mures, 1in conformitate cu cadrul
normativ national al domeniilor si specializarilor universitare
la nivel licenta si cel reglementat metodologic de Agentia
Romana de Asigurare a Calitatii din Invatdmantul Superior
(ARACIS).

Ciclul | de licentd, cu durata de 3 ani, va fi urmat
cu dezvoltarea acestuia la nivel masterat ( Ciclul Il ) cu
durata de de 2 ani , si respectiv, doctorat ( Ciclul lll ) cu
durata de 3 ani, UMF Targu-Mures aplicand astfel, si
principiile de baza in relatie cu formarea profesionala initiala
si continua in Kinetoterapie, in spatiul european.

Beneficiarii directi ai lansarii pe piata muncii a
absolventilor noii noastre specializari vor fi:

e Copii si elevi din toate nivelurile de invatamant
preuniversitar din  Roménia: prescolar, primar,
gimnazial, liceal , dat4 fiind incidenta ingrijoratoare a
diverselor atitudini si deficiente fizice sau diferite
incapacitati morfo-functionale, rezultate din statistici ;

o Copii si elevi cu cerinte educationale speciale - cu
handicap locomotor si nu numai;

o Alte categorii de adulti cu diferite forme de handicap;

o Diverse categorii profesionale expuse unor posibile
situatii generatoare de diverse afectiuni sau
traumatisme la locul de munca ;

e Populatia varstnica ;

o Diferite categorii sociale aflate in anumite situatii
fiziologice care presupun 0 asistentad
kinetoterapeutica specializata;

e Sportivi, aflati intr-un regim special de solicitare
morfo-funtionala ;

o Categorii largi de populatie, aflate in diferite situatii
patologice sau post-traumatice ;

e O arie largd de persoane care doresc asistenta
kinetoterapeutica in scop profilactic.

De asemenea, ne propunem , ca prin interventia
specialigtilor ~ kinetoterapeuti s& asigurdm  scurtarea
periodelor de convalescenta post-traumatica si reintegrarea,
cat mai rapid posibil, sociala si profesionala a celor aflati intr-
o astfel de situatie.

Un obiectiv major al demersului nostru va fi acela
de recuperare a unor sechele majore care necesita
reconversie sau reorientare profesionala si reintegrare
sociala sau familiald, a persoanelor aflate intr-o astfel de
situatie, chiar si realizarea unei asistente de specialitate la
domiciliu, pentru cei incapabili de a se deplasa.

Interventia kinetoterapeutilor, absolventi ai institutiei
noastre, va fi si in domeniul sportului , la toate nivele de
performanta, in situatiile de recuperare-refacere, in diferite
pericade de pregatire sportivd, p&nad la asigurarea unei
recuperari extrem de complexe, in cazul unor traume si
accidente sportive majore.

Un alt domeniu de interventie a specialistilor
kinetoterpeuti , absolventi ai UMF Tg.Mures, va fi  si acela
al refacerii si recuperarii diverselor categorii de persoane
aflate in statiuni balneare, in anumite institutii de ocrotire
sociald, in centre de educatie incluziva.

Nu in ultimul rand, dorim, ca prin absolventii nostri,
sa intervenim cu resursd umana specializatd si in domeniul
aflat intr-o crizd majora de specialisti, cel al ortezarii si
protezarii postraumatice.

in final, ne propunem, ulterior ciclului I de licentd,
sa extindem o serie de specializari specifice ciclului Il de
masterat, care sa raspunda solicitarilor tot mai diverse de pe
piata muncii , in context national sau european.

SCOP

Scopul specializarii de Balneo-fiziokinetoterapie
si recuperare este de a forma specialisti cu o calificare
superioara in oferirea de servicii de sanatate. Scopul acestor
servicii este de a preveni si trata prin migcare, adreséndu-se
atat populatiei sanatoase (rolul profilaxiei fiind unanim
recunoscut ), cat i celei bolnave (specialistul



balneofiziokinetoterapeut avand un rol important, care este
complementar celui al medicului sau farmacistului).

Specializarea Balneo-fiziokinetoterapie i
recuperare va asigura pregatirea unor absolventi cu studii
superioare de licenta, de 3 ani, utilizdnd sistemul creditelor
transferabile. Aceasta noua specializare va completa oferta
educationald a Universitédtii de Medicind si Farmacie din
Targu-Mures, in spiritul modernitatii si a deschiderii spre
cerintele impuse de noile conditii economice si sociale din
tara noastra si de alinierea la experienta si exigentele Uniunii
Europene.

BAZA MATERIALA

SALI DE CURS, SEMINARII §| DE LUCRARI PRACTICE
LABORATOARE PENTRU ACTIVITATEA DIDACTICA
LABORATOARE INTEGRATE DE INVATAMANT
VIRTUAL

CLINICA DE REUMATOLOGIE
1 sala masaj / 1 sala kinetoterapie / 2 sali electroterapie

BAZA DE TRATAMENT IN CADRUL SPITALULUI
JUDETEAN DE URGENTA TG. MURES

2 sali kinetoterapie

1 bazin hidrokinetoterapie /1 bazin elongatii subdorsale,
cervicale, lombare /1 sala hidrotermoterapie alternanta / 1
sala pentru mofete

1 sala pentru bai partiale si CDD (curenti diadinamici) in apa
1 sala pentru aplicatii parafina (termoterapie superficiala)

1 sala pentru masaj /1 sala pentru electroterapie de joasa,
medie frecventa, bai de lumina partiale, lampa solux /1 sala
bai galvanice 4 celulare /1 sala MDF, unde scurte,
aerosoloterapie /1 sala ultrasonoterapie

CLINICA DE ORTOPEDIE-TRAUMATOLOGIE II

Sala de curs cu aparatura multimedia pentru prezentari de
cazuri gi aplicatii practice, precum si sistem de transmitere
live al interventiilor chirurgicale din sala de operatie — Sali cu
dotari specializate pentru lucrari practice.

BAZA SPORTIVA EXISTENTA
Sala de sport UMF | - trei module functionale / unitate timp
Sala de fitness-culturism |

Terenuri in aer liber cu gazon sintetic — doud module
functionale Terenuri de tenis in aer liber - patru module
functionale / unitate timp

BAZA SPORTIVA IN CONSTRUCTIE

Sala de sport UMF Il - trei module functionale / unitate timp
Bazin acoperit de inot 25 m - trei module functionale / unitate
timp

Pista sintetica circulara de atletism 300m

Sala de Fitness — Kinetoterapie |l doud module functionale

FACILITATI PENTRU STUDENTI

Spatii de cazare: Universitatea are in dotare 4
camine studentesti cu o suprafata utild de 8790 m2 si cu un
nr. de 1.175 locuri de cazare. Au prioritate la cazare,
studentii bugetati. Pe perioada examenului de admitere
putem caza contra cost $i pe apartinatori sau insotitori.

Categorii de BURSE acordate studentilor:
- Burse de excelenta — 300 RON/lung;
- Burse de merit - 250 RON/lung;
Burse de studiu — 200 RON/lung;
Burse sociale — 150 RON /luna.
- Burse externe
Specializarea  Balneo- fiziokinetoterapie i
recuperare va beneficia de cadrul institutional, deja creat in
universitate si va participa activ la toate programele de
mobilitati si pentru studenti, fiind inclusé in proiectele de
cercetare multidisciplinare cu parteneri din strainatate.
Relatile de colaborare si schimb interacademic la nivel
international, precum si conventiile bilaterale semnate cu
universitati din Comunitatea Europeana sunt oportunitati de
care vor beneficia studentii noii specializari

ADMITEREA - sesiunea iulie 2008

Numar de locuri: 50 locuri cu taxa

Perioada de inscriere: 14-19 iulie 2008

Taxa de admitere: 150 RON

Modalitatea de admitere: concurs de dosare, media de
admitere se calculeazd ca medie aritmetica intre media
anilor de liceu i media examenului de Bacalaureat.

La cererea de inscriere se anexeaza obligatoriu
urmatoarele acte:

- diploma de bacalaureat sau diploma echivalentd cu
aceasta, in original sau copie legalizata;absolventii din
promotia anului 2008, pot prezenta in locul diplomei de
bacalaureat adeverintd tip c& au absolvit liceul si au
promovat examenul de bacalaureat (cu specificarea mediei
generale de bacalaureat si a mediilor obtinute in anii de
liceu).

- foaia matricola in original sau adeverinta echivalenta
acesteia;

- certificatul de nastere, in copie legalizat;

- adeverinta medicala tip eliberata de cabinetele medicale
(scolare sau teritoriale) de care apartin, din care sa rezulte
cad sunt apti pentru profilul sau specializarea la care
candideaza, vizata de medicii Dispensarului studentesc din
Tirgu-Mures.

- 3 fotografii tip buletin de identitate;

- adeverintd din care sd rezulte calitatea de student
inmatriculat la invatdméant superior de stat pe locuri finantate
de la buget sau cu taxa (pentru studentii care urmeaza o a
doua specializare)

- in cazul in care candidatul se inscrie pentru concurs si la 0
alta facultate, in locul diplomei de bacalaureat sau
adeverintei, va anexa o copie legalizata a acesteia si copia
legitimatiei de inscriere la concurs la prima facultate care se
autentifica dupa original de catre secretariatul la care se face
inscrierea, sau o adeverintd de inscriere de la specializarea
unde si-a depus dosarul cu acte originale.

- dovada achitarii taxei de inscriere;

- acte doveditoare privind justificarea solicitarii scutirii
de plata taxelor de inscriere ;

- doua dosare plic.

Informatii suplimentare si consiliere : la secretariatul
Facultatii de Medicina si pe site-ul universitatii:
www.umftgm.ro

BROSURA ,,ADMITEREA 2008”,
PENTRU TOATE SPECIALIZARILE
DIN U.M.F. TG.MURES
(cu alte informatii importante)

SE POATE PROCURA, CONTRA COST,
DE LA SECRETARIATUL UNIVERSITATII !


http://www.umftgm.ro/
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