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COMPETENTELE ABSOLVENTULUI FACULTATII DE
MEDICINA DENTARA
DIN TARGU-MURES

Facultatea de Medicina dentara din Targu-Mures, a analizat continutul materialului aprobat in
Adunarea Generala a A.D.E.E.(Asociatia Europeana Pentru Educatie in Medicina dentara) de la Cardiff, in
septembrie 2004 privind

PROFILUL SI COMPETENTELE MEDICULUI DENTIST EUROPEAN

In consecintd, considerdnd ca facultatea noastra asigurd prin curricula de pregatire a studentilor
indeplinirea acestor cerinte, ne-am nsusit documentul sus mentionat si l-am adoptat ca reper de evaluare a
calitatii invatamantului de medicind dentara la nivelul facultétii noastre.

Decan,
Prof.univ.dr. Sorin Popsor



PROFILUL $I COMPETENTELE PENTRU NOUL DENTIST EUROPEAN

Comisia Comunitatii Europene a adoptat o directivi a Parlamentului European si a
Consiliului Parlamentului European cu privire la recunoasterea calititilor profesionale. In acest
document au fost stipulate urmatoarele, cu privire la profesia de dentist:

,, Toate statele membre trebuie sa recunoasca practicianul dentist ca avand o profesie aparte,
distincta de ceilalti practicieni de medicina, inclusiv cei specializati n odonto-stomatologie. Statele
membre trebuie sd garanteze ca pregatirea data practicienilor de medicind dentara le asigura
acestora calitatile necesare de a actiona in prevenirea, diagnosticarea si tratamentul anomaliilor si
afectiunilor aflate in relatie cu dintii, cavitatea bucald si oasele maxilare precum si a tesuturilor
asociate. Profesiunea de medic de medicind dentard poate fi exercitatd de posesori ai calificérii
exprimate de aceasta directiva”. Este specificat in continuare ca pregatirea universitara trebuie sa se
constituie din cel putin cinci ani de pregatire teoretica si practica in sistem la zi, efectuata in cadrul
unei universitati sau intr-un institut superior aflat sub tutela sau echivalentul unei universitéti ca
pregatire si recunoastere.

Prezentul document doreste a clarifica, in concordantd cu documentatia ADEE, profilul si
competentele pentru absolventii ce vor devenii noii dentisi europeni. Identificarea unui profil
omirecunoscut §i a competentelor respective reprezinta o incercare dificild pentru medicina dentara,
in virtutea desfasurarii in conditii de maxima sigurantd a unei practici private independente, in
special prin diferentele marcante intre programele educationale si de pregatire ale tarilor in curs de
aderare la Uniunea Europeand. Este de dorit ca tratativele ce au loc in dezvoltarea acestei
documentatii sa realizeze In continuare o continud a armonizare a educatiei medicale dentare.
Obtinerea unui consens 1n privinta profilului si competentelor pentru viitorul absolvent de medicina
dentara in cadrul Comunitatii Europene reprezinta primul pas in integrarea medicinei dentare In
cadrul Tratativelor de la Bolognia.

PROFILUL

Pentru a educa studentii in a devenii practicieni de medicind dentard generald, cadrele
didactice au cosimtit asupra unei viziuni generale cu privire la profilul profesional al viitorului
absolvent. Acest profil este prezentat in continuare. Astfel, noul absolvent european de medicina
dentard trebuie sa:

- Sa aiba o largd educatie academica si de specialitate dentard in asa fel incét sa fie
capabil a se descurca in toate sferele de activitate clinica dentara

- Sa aiba suficienta experienta efectiva in sfera stiintifica dentara

- Sa fie capabil sd conlucreze impreunad cu ceilalti profesionisti din sfera stomatologica
sau medicala, in cadrul sistemului sanitar, prezentdnd bune calitati comunicative.

- Sa fie motivat In a mentine un vadit interes cu privire la noile descoperiri in materie

- Sa fie capabil de a practica o stomatologie multilaterala prin abordarea problemelor
practice atat prin prizma premizelor teoretice cat si a celor dobandite prin experienta.



COMPETETNTELE
INTRODUCERE

Dentistii au indatorirea de a coopera la obtinerea stérii de sanatate totala a pacientilor prin
realizarea starii de sanatate orald. Un dentist trebuie sa fi obtinut aceasta calitate prin achizitionarea
unui set de asa numite competente, aceste reprezentand de fapt acele abilitati esentiale pentru
initierea unei practici medicale independente si nesupravegheate. Aceste abilitati trebuie sd fie deja
obtinute, in momentul in care isi obtine prima atestare profesionala (diploma de absolvire).

Competentele prezentate n ceea ce urmeaza reprezintd nivelul minim de pregatire, atitudine,
comportament si deprindere ce se necesitd la un proaspat absolvent pentru ca acesta sa fie pregatit a
actiona in majoritatea ipostazelor in care practica profesionald l-ar putea pune. Acest nivel de
performanta necesitd un anumit grad de viteza si acuratete Tn vederea otinerii binelui pacientului dar
nu presupume maximum de performantd posibild. De asemenea necesitd un anumit grad de
intelegere a ceea ce constituie o performanta acceptabild in conditiile de continud necesitate a unei
imbunatatiri personale.

Competentele se constituie ca si cuumuluri a tuturor disciplinelor de specialitate, din care sa
beneficieze atat studentul viitor absolvent §i practician cat i pacientii care sunt receptorii de
tratament. Definirea acestora va determina clasificarea institutiilor de invatamant in: 1) acele
institutii ce trabuiesc sd revizuiasca, redefineasca si restructureze curiculuumul de pregatire al
studentilor; 2) acele institutii ce trebuie sd Tmbundtiteasca procesul de evaluare a studentilor; 3)
acele institutii ce trebuie sa aplice masuri viitoare de a creste efectivitatea procesului de invatdmant.
Afirmarea competentelor poate fi folositd si ca un reper in acreditarea procesului de Invatamant
respectiv.

ORGANIZARE

Prezentul document este structurat sub forma unei parti generale si a uneia detailate pentru fiecare
sectiune. Este impartit Tn mai multe domenii:

DOMENII

Sapte domenii au fost identificate ca reprezentante a majoritatii categoriilor profesionale de
activitate si a preocuparilor ce se relevd in practica de medicind dentard generald. Acestea se
prezintd in cadrul unei orientari interdisciplinare.
I. Profesionalism
II. Capacitdti de comunicare si colaborare
III. Baza teoreticd, posibilitatea manipuldrii informatiei si gandirea critica
IV. Posibilitatea acumularii informationale clinice
V. Diagnosticarea si realizarea planului de tratament
VI. Obtinerea i mentinerea starii de sanatate orala
VII. Promovarea sanatatii.

Competentele majore

In fiecare domeniu se identifici una sau mai multe COMPETENTE MAJORE, in raport cu
domeniul de activitate si legdturile pe care acesta le presupune. O competentd majora este



capacitatea de a desfasura sau furniza o activitate ce presupune specificitate si complexitate.
Complexitatea aceasta sugereaza necesarul si multitudinea altor abilitati specifice ce sunt necesare
pentru obtinerea gradului de performanta necesitat de oricare dintre competentete majore.

Competente auxiliare

Aceste calitdti cu grad mai 1nalt de specificitate sunt considerate subdiviziuni in cadrul
competentelor majore si sunt denumite ca si Competente auxiliare. Obtinerea unei competente
majore se va baza si pe obtinerea si demonstrarea fiecarei competente auxiliare componente in
parte. O lista provizorie aditionald este inclusad pentru uzul individual al centrelor de invatamant sau
tari, in scopul de a fi incheiatd §i modificatd pentru a indeplinii nevoile speciale regionale sau
nationale.

Acestd subdiviziune in competente majore si auxiliare se bazeazd pe premiza ADEE ca toate scolile
europene trebuie sd adere la acest sistem de competente majore descris in acest document dar ca,
sistemul competentelor auxiliare poate beneficia de o variatie de detaliu, dupa fiecare caz in parte.

COMPETENTELE
I. PROFESIONALISMUL

Competentd majora

Comportamentul profesional: la absolvire, dentistul este necesar a avea atat cunostintele cat si o
vasta capacitate de Intelegere a diferite aspecte din practica dentara, sa isi fi corespunzator dezvoltat
o gama variatd de insusiri, incluzand aceea de cercetare, investigare, analiza, posibilitatea
confruntarii si rezolvarii unor probleme, planificare comunicare, prezentabilitate si spirit de echipa,
precum si implicarea acestora in practica medicala dentara. In particular, un dentist este necesar sa:

Competente anexe

1.1. Sa fie competent in a afisa un comportament adecvat necesitatilor de tratament ale
pacientului

1.2. Sa aiba competenta 1n afisarea unui comportament profesional adecvat fatd de toti
membrii echipei medicale

1.3. sd aiba cunostinte despre aspectele sociale si psihologice relevante in cadrul procesului de
ingrijire al pacientilor

1.4.sa aiba competenta in a continua dezvoltarea profesionald continuud, Tmpreund cu
continua educatie pe o anumitd bazd, In vederea asigurdrii unor constante de inalta
pregatire si cunostinte §i mentinerea acestor standarde, acestea putand fi usor
demonstrabile 1n cazul unor examinari .

1.5. sa fie competent in a asigura siguranta la locul de munca

1.6. sa aiba cunosintele precum si Intelegerea fatd de importanta propriei stari de sanatate si a
impactului pe care aceasta il poate avea in desfasurarea meseriei sale de dentist

1.7.sa fie competent in a impune celorlalti membrii ai echipei medicale principiile de
siguranta si sdnatate, la locul de munca

Competentd majora

Etica si Jurismprudenta: Medicul dentist absolvent este necesar a avea cunostiintele si intelegerea
necesara pentru responsabilitatile etice si morale implicate in furnizarea serviciilor sanitare fatd de
pacient ca individ cat si fata de nivelul populational, si de asemenea a avea cunostintd de legile si
normele aplicabile in practica dentara. In particular, un dentist este necesar sa:




Competente anexe:

1.1. sd aiba cunostintd despre principiile etice relevante pentru medicina dentara si sd fie competent
in a realiza o practicd medicalda bazatd pe integritate personald si profesionald, cinste si
incredere.

1.2. sa poata sa asigure un nivel de ingrijire bazat pe spirit de umanitate si intelegere a nevoilor

1.3. s aiba cunostiintele si puterea de intelegere a drepturilor pacientului, in special a celor legate
de confidentialitate si cosimtamantul acestuia dar si cu privire la Indatoririle lui

1.4. sa aiba cunostinta si sa fie si constient de faptul ca medicul dentist are datoria de a incerca sa
ofere servicii medicale maxim calitative, indiferent de circumstanta

1.5. sa aiba competenta in selectia optiunilor de tratament, sensibile la nevoile personale ale fiecarui
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contemporane de terapie, si In congruentd cu principiile multilaterale ale sanatatii oro-dentare

1.6. sa fie congtient de faptul ca pacientul este centrul de interes al intregului proces terapeutic si ca
toate interactiunile posibile, incluzdnd diagnosticul, planurile de tratament si tratamentul in sine
se vor constituii bazandu-se pe intdietatea principiului binelui pacientului

1.7. sa fie competent in asi respecta atat pacientii cat si colegii, fard prejudecatd in functie de sex,
origine si trecut sau stare sociald, etnie sau nivel cultural

1.8. s@ fie competent In a recunoaste si a actiona in scopul de a ajuta un coleg pentru a indrepta o
situatie de incompetenta, incapacitate sau inechitate fatd de acesta sau fata de pacientii acestuia

1.9. sa aiba cunostiinte de natura juridica, legislativa si administrativa cu privire la acele aspecte ce
pot avea impact in medicina dentara

1.10. sa aibd posibilitatea de asi asuma conducerea unui bilant sau a unui alt proces clinic

II. CAPACITATI DE COMUNICARE SI COLABORARE

Competentd majora

Absolventul de medicind dentard trebuie sd aiba competentd in comunicarea efectiva cu
pacientii, familiile acestora, cu apartinatorii acestora precum si cu ceilalti specialisti din domeniul
medical implicati in procesul de tratament. In particular, un dentist este necesar sa:

Competente anexe:

2.1. Stabileascd o relatie de tip medic- pacient care sa-i permitd buna desfasurare a procesului de
tratament

2.2. sa aibd cunostinte despre stiintele comportamentale si comunicare, incluzdnd factorii
comportamentali ce faciliteazd posibilitatea efectudrii tratamentului, cunoscand rolul factorului
psihologic in cadrul conduitei de tratament

2.3. sa aiba competenta de a identifica asteptarile pacientului precum si expectativele acestuia de la
tratamentul stomatologic

2.4. sa fie competent in a identifica factorii psihologici si sociali care au initiat sau perpetuat
disfunctia orala, dentara sau faciala si sa diagnosticheze sau sa trimita spre un specialist dupa caz.
2.5. sa aiba competentd in a Tmpartasi din cunostintele si informatiile pe care le are atat cu pacientii
cat si cu ceilalti colegi, atat verbal cat si in scris, inclusiv fiind capabil a negocia precum si a fi
instare sa faca sau sa primeasca critici in mod constructiv

2.6. sa aiba competentd in a aplica principiile de Inlaturare a stressului asupra pacientilor precum si
a echipei operatoare

2.7. sa fie competent in a conlucra cu alti membrii ai echipei dentare




III. BAZA TEORETICA, POSIBILITATEA MANIPULARII INFORMATIEI SI
GANDIREA CRITICA

Competenta majora:

Un absolvent de medicind dentara trebuie sa aiba un bagaj suficient de cunostinte pentru a intelege
basicul stiintific al aspectelor biomedicale, tehnice si clinice, pentru a intelege atat normalul cat si
patologicul in conditiile ce ii afecteaza activitatea si de a fi capabil in a aplica aceste informatii in
situatiile clinice. In particular, un dentist este necesar sa:

Competente anexe

3.1. sa aiba cunostintele si capacitatea de intelegere pe baze stiintifice a medicinei dentare,
incluzdnd aici aspectele relevante ale bio-medicinei, mecanismele de acumulare a informatiei
precum si mijloacele stiintifice de metodica si evaluare

3.2. sd aiba cunostinta despre principiile stiintifice implicate in sterilizare, dezinfectie si antisepsie
3.3. sd aiba cunostintd despre aspectele stiintifice ale utilizarii biomaterialelor, a limitarilor impuse
acestora precum si a efectului pe care il au asupra mediului in care se folosesc

3.4. sa fie constienti de pericolul reprezentat de radiatiile ionizante si de efectele ce le pot avea
asupra tesuturilor vii precum si asupra reglementarilor impuse pentru uzul acestora, aici incluzandu-

3.5. sa aiba cunostintd asupra procesului infectios, incluzan aici infectia, inflamatia, tulburari ale
sistemului imunitar, degenerarile, neoplaziile, tulburarile metabolice si cele de ordin genetic
3.6. sa fie familiari cu aspectele patologice si de importanta dentara ale celor mai frecvente afectiuni
majore sistemice $i sd aiba cunostintd despre manifestarile la nivel oral ale acestor afectiuni
3.7. sa cunoasca etiologia si patologia maladiilor orale in scopul de a le preveni, diagnostica si trata.

Competenta majora:
Absolventul de medicinad dentara trebuie sa fie competent in a acumula si folosi informatii intr-un
mod stiintific, eficient si intr-o maniera critica. In particular, un dentist este necesar sa:

Competente anexe

3.8. sd fie competent in a utiliza mijloacele tehnologice si informationale pentru documentare,
educatie continuud, comunicatie, managementul informational si al aplicatiilor aflate in legatura cu
ingrijirea medicala

3.9. sa fie competent 1n a proteja aspectul confidential al datelor pacientului

3.10. sa aiba competentd in autoevaluarea periodica a propriilor cunostinte de baza si in acumularea
de informatii aditionale in completarea celor lipsa

3.11. sa fie competent in recunoasterea propriilor limite §i in a trimite pentru consult la un specialist
3.12. sa fie competent n evaluarea validitdtii unor pretentii in legaturd cu beneficiul si avantajele
tehnice si finale

3.13. sa fie competent in evaluarea cercetdrilor publicate si a bazelor de cercetare stintifica si
integrabilitatea acestora in Tmbundtatirea sanatatii orale a pacientului

3.14. sa fie competent in aplicarea cunostintelor obtinute prin experienta, cercetare stiintifica si
metodologica in rezolvarea problemelor de sanatate orala

3.15. sa fie competent in a recunoaste valoarea studiului continuu, a propriei perfectiondri si a
gandirii critice Tn mentinerea unui grad inalt de competenta clinica




IV. POSIBILITATEA ACUMULARII INFORMATIONALE CLINICE

Competentid majora:

La absolvire, medicul dentist trebuie sd fie capabil a obtine si inregistra In mod comprehensiv
istoricul medical, stomatologic si statusul dental al pacientului. Aceasta va include informatii de
naturd biologica, medicala, psihologica si sociald, in scopul de a evalua starea de sandtate orala a
pacientilor de toate varstele. Medicu dentist va trebui mai mult s fie competent in a realiza o
examinare fiziologicd completd, interpretand semnele si simptomele constatate si planificand
investigatiile ulterioare. In particular, un dentist este necesar sa:

Competente anexe:

4.1. sd poata sd identifice doleanta majora a pacientului si sa obtina istoricul prezentei imbolnaviri
4.2. sa fie capabil sa realizeze o analiza a dietei

4.3. sa fie capabil a realize o Inregistrare corectd si a mentine o inregistrare corecta a tratamentelor
efectuate in beneficiul unui pacient

4.4. sa fie capabil a sesiza un comportament anormal al unui pacient

4.5. sa fie capabil a complecta o fisa de tratamentsau o trimitere necesara pentru clarificarea unui
aspect a starii generale de sanatate a pacientului

4.6. sa fie competent in realizarea unei examinari intra si extraorale, incluzand aici si inregistrarea
semnelor vitale si inregistrarea acestora

4.7. sa fie capabil a complecta si a clasifica o examinare complexa dentara, parodontald si mucozala
4.8. sa fie competent in realizarea unei radiografii cu relevanta dentara, in interpretarea rezultatelor
unei radiografii precum si a avea cunostintele necesare interpretarii altor forme de imagistica cu
relevantd in medicina dentara

4.9. sa fie capabil a lucra cu radiatiile ionizante

4.10. sa fie familiar cu principiile realizarii unei radiografii dentare

4.11. sa aiba cunostintd de necesarul de analize si teste de laborator sau alte proceduri, intelegandu-
le valoarile precum si validitatea lor in fiecare caz cu posibilitatea de a le interpreta rezultatele

4.12. sa fie capabil in a realize modele diagnostice, sa le monteze in simulatoare sis a realizeze
amprente interocluzale

4.13. sa fie capabil a evalua functiile senzitive si motorii ale gurii

4.14. sa fie competent 1n a evalua functia salivara

4.15. sa fie competent in evaluarea formei faciale si a deviatiilor de la normal

4.16. sa fie capabil a evalua durerea orofaciala

4.17. sa fie capabil in a recunoagte semnele de abuz sau neglijenta constatate la unii pacienti si de a
le raporta autoritatilor competente

V. DIAGNOSTICAREA SI REALIZAREA PLANULUI DE TRATAMENT

Competenta majora:

La absolvire, medicul dentist trebuie sa fie capabil a lua decizii, a interpreta si judeca din punct de
vedere clinic 1n scopul realizdrii unui diagnostic diferential, provizoriu sau definitiv, interpretand si
coreland cele constatate din istoric, din examinarile clinice si paraclinice sau alte teste diagnostice.
Un medic dentist trebuie sd fie capabil a realiza un plan de diagnostic §i tratament pentru toate
categoriile de varsta ale pacientilor, dar si de a recunoaste acele cazuri ce 1i depasesc competenta si
a le trimite spre consult catre un specialist. In particular, un dentist este necesar sa:




Competente anexe:

5.1. sa fie capabil a obtine consimtdmantul scris al pacientului de exemplu asupra unei proceduri
operatorii

5.2. sa fie capabil a recunoaste prezenta unei afectiuni sistemice si a stii cum afecteaza aceasta
evolutia tratamentului stomatologic

5.3. sd fie capabil a identifica localizarea, extinderea si indicele de afectare prin proces carios a
tesuturilor dure dentare

5.4. sa fie capabil a diagnostica anomaliile in anatomia dentara sau parodontald ce compromit starea
de sdnatate si functiile parodontale precum si estetica dentara si de ce tratament se poate beneficia
5.5. sa fie competent 1n a distinge diferenta dintre starea de sdnatate si afectiunile pulpare si a
identifica mijloacele de tratament

5.6. sd fie competent in a recunoaste aspectele clinice ale afectiunilor mucoasei bucale, inclusiv
neoplaziile si a identifica formele de tratament

5.7. sa fie capabil a recunoaste problemele maxilo-faciale §i aspectele clinice caracteristice
sindromului algic facial, acut sau cronic, de origine neurogenica sau psihogenica, identificand
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5.8. sd fie capabil a recunoaste obiceiurile vicioase ale pacientului ce contribuie la problemele
orofaciale, identificand situatiile ce necesita diagnostic, preventie sau planificare

5.9. sa fie apt in a determina cerintele estetice personale ale pacientului si de a determina masura in
care aceste cerinte pot fi indeplinite

5.10. sa fie capabil in a realiza o evaluare ortodontica

5.11. sé fie familiar cu diagnosticarea problemelor articulatiei temporomandibulare

5.12. sa fie apt a diagnostica o urgentd medico-chirurgicala

5.13. sa fie constient de rolul anesteziei in tratamentul pacientilor, atat adulti cat si copii si tineri, si
de a sti ce cazuri se preteaza unei interventii sub anestezie generald si a realiza trimiterea catre un
serviciu de specialitate

5.14. sa fie capabil in a trata pacienti din diferite medii sociale si de diferite origini etnice

VI. OBTINEREA SI MENTINEREA STARII DE SANATATE ORALA

Competentd majora:

Absolventul de medicind dentara trebuie sa fie apt in a realiza o educatie permanenta a pacientilor si
a desfasura o ingrijire primara multilaterald a pacientilor indiferent de varsta acestora; aceasta
accentueaza importanta acordatd actualelor concepte de preventie si tratament ale afectiunilor orale
prin prisma sustinerii unei stiri de sanitate orala. In particular, un dentist este necesar sa:

Competente anexe:

6.1. sd cunoasca importanta conceptului minim invaziv, adoptand o conduitd adecvata Ingrijirilor
6.2. sa fie apt in a aplica un tratament bazat pe demonstratie

6.3. sa fie apt a face un instructaj precis asupra mentinerii igenei bucale, terapiei de fluorizare locala
si de sigilare preventiva

6.4. sa fie apt a realiza o educatie a pacientilor cu privire la etiologia si preventia imbolnavirilor
orale, si de ai motiva in mentinerea propriei stari de sdnatate

6.5. sa fie competent In a prescrie si monitoriza efectele farmaceutice ale unor medicamente,
incluzand aici i combaterea acumularii de placa prin mijloace chimice

6.6. sa fie apt a prescrie o dietd si a realiza o educatie nutritionald in concordanta cu principiile
prezervarii starii de sanatate orala




6.7. sa fie apt in a dezvolta strategii de predictie, preventie si corectare a deficientelor constatate n
starea de igena bucald a pacientilor precum si mijloace de combatere a obiceiurilor vicioase

6.8. sa fie competent 1n evaluarea rezultatelor finale ale tratamentului si in prescrierea mijloacelor
necesare de prezervare a acestor rezultate

6.9. sa fie apt 1n a desfasura proceduri preventive si restaurative care s conserve structurile dentare,
sa prevind Imbolnavirile tesuturilor dure si sa realizeze profilaxia afectiunilor tesuturilor moi

Competentd majora

Managementul in medicina orala: La absolvire, medicul dentist trebuie sa fie capabil a
diagnostica i conduce un tratament al afectiunilor si disfunctiilor orale comune, la pacientii de
toate varstele. In particular, un dentist este necesar sa:

Competente anexe:
6.10. sa fie apt a da sfaturi pacientilor cu privire la natura si gradul de periclitare a vietii pe care il
presupune afectiunea sau disfunctia mucozala, furnizdnd pacientului o viziune realisticad asupra
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6.11. sa fie apt a realiza interventii de micd amploare cu valoare diagnosticd, inclusiv prelevarea
unei biopsii de la nivel bucal

6.12. sa fie apt in a participa la diagnosticarea si indrumarea catre cea mai buna forma de tratament
a pacientilor a cdror viata e periclitata de afectiunea orala

6.13. sa fie capabili 1n a trata infectiile acute de la nivel oral

6.14. sa fie In cunostintd de cauza cu tratamentul formelor comune de Inbolnaviri orale, atat din
punct de vedere medical cat si chirurgical

6.15. sa aibd cunostintele necesare cu privire la efectele fumatului asupra imbolnavirilor orale si
moduri de ajutor a pacientilor ce doresc sa se lase de fumat

Competenta majora:

Managementul afectiunilor parodontale: absolventul de medicinad dentara trebuie sa fie apt in a
trata bolile de origine parodontala la pacientii de toate varstele. In particular, un dentist este necesar
sa:

Competente anexe:

6.16. sd poatd sd evalueze statusul parodontal, stabilind un diagnostic si o prognoza precum si
formularea unui plan de tratamen

6.17. sa fie capabil a realiza o educatie a pacientilor cu privire la etiologia bolii parodontale si de a-i
incuraja in asumarea propriei responsabilitdti Tn domeniul sanatatii orale

6.18. s fie competent in instruirea pacientilor in Insusirea unei tehnici de pastrare adecvata a igenei
orale, in functie de starea de sanatate a parodontiului

6.19. sd fie apt a efectua un detartraj supra si subgingival, atit cu instrumente manuale cat si de alta
naturd precum si curdtarea petelor si profilaxia imbolnavirilor ulterioare

6.20. sa fie in cunostinta de cauza cu rolul factorilor secundari in Tmbolnavirea parodontald

6.21. sa fie capabil a diagnostica, explica si discuta necesitatea unei interventii chirurhicale
parodontale precum si mijloacele de acces la aceasta procedura de specialitate

6.22.sa fie competent in evaluarea rezultatelor tratamentelor parodontale precum si in stabilirea si
monitorizarea unui program de dispensarizare pentru mentinerea rezultatelor cat si indepartarea
factorilor de risc




Competentd majora:
Managementul afectiunilor carioase si de natura endodontica: Proaspatul dentist trebuie sa fie
apt a trata carii, afectiuni pulpare si periapicale la pacienti indiferent de varsti. In particular, un
dentist este necesar sa:

Competente anexe:

6.23. sd fie apt 1n a evalua riscul la carie al pacientului si de a implementa strategii de preventie a
aparitiei acesteia

6.24. sa fie capabil a indeparta structurile dentare alterate folosind tehnici care sd mentind pe cat
posibil vitalitatea pulpei dentare, de asemenea de a reface forma dentara, redandu-i functia si
estetica cu materialele de refacere adecvate, prevenind pierderile ulterioare de tesuturi dure si avand
in vedere starea de sanatate a tesuturilor moi

6.25. sa fie competent 1n efectuarea procedurilor terapeutice privind conservarea vitalitatii pulpare
6.26. sa fie capabil in a realiza un tratament endodontic in cazurile simple de afectiuni pulpare la
dintii mono si pluriradiculari

6.27. sa fie capabil a diagnostica cazurile ce necesita tratament chirurgical a cazurilor de afectiuni
pulpare simple sau complicate si sd actioneze ca atare.

Competenta majora:

Procedurile chirurgicale: La absolvire, medicul de medicind dentara trebuie sa fie capabil a trata
acele cazuri ce necesitd interventie simpla asupra tesuturilor tari si moi ale dintelui, la pacienti
indiferent de varstd, incluzdndu-se aici extractia dentard, indepartarea unor radacini si efectuarea de
mici interventii chirurgicale asupra tesuturilor moi, cu indicatia unui tratament medicamentos
adecvat ca adjuvant al tratamentului propriu-zis. In particular, un dentist este necesar sa:

Competente anexe:

6.28. sa fie apt 1n a realiza extractia simpla a dintilor complet erupti

6.29. sa aiba cunostintele necesare tratarii traumatismelor aparute la nivelul unor dinti temporari sau
permanenti si sd fie familiari cu aspectele chirurgicale si non-chirurgicale ale tratamentului
traumatismelor maxilo-faciale

6.30. sa fie apt in a efectua extractia pe cale chirurgicala in cazuri necomplicate de dinti inclusi sau
neerupti precum si a unor resturi radiculare fracturate sau restante

6.31. sa fie competent in a efectua proceduri chirurgicale preprotetice simple

6.32. sa fie competent in a trata o complicatie simpla aparuta intra sau postoperator

6.33. sa fie capabil 1n a explica indicatiile si contraindicatiile, principiile si tehnicile chirurgicale de
realizare a implanturilor osteointegrabile

Competentd majora:

Managementul durerii si al anxietatii: la absolvire, medicul de medicind dentard trebuie sa
cunoasca mijloacele si tehnicile cele mai indicate pentru abordarea durerii orofaciale, a
discomfortului si a epuizarii de natura psihologica. In particular, un dentist este necesar sa:

Competente anexe:

6.34. sa fie apt a realiza anestezierea si blocarea terminatiunilor nervoase prin anestezie locald prin
infiltratie 1n cavitatea orala in scopul realizarii unor proceduri restaurative sau chirurgicale sau alte
tratamente, sau la nevoie pentru calmarea altor dureri de natura oro-faciala

6.35. sa fie competent in a diagnostica durerea de origine orofaciald, cu tratamentul de rigoare sau
indrumarea catre un specialist

6.36. sd aibd cunostintele necesare realizdrii unei anestezii pe cale inhalatorie sau intravenoasa, in
vederea unei interventii stomatologice




6.37. sa fie apt in a realiza o selectie si prescriptie a acelor medicamente necesare pregatirii
preoperatorii, operatorii §i postoperatorii in vederea minimalizarii durerii i anxietatii

6.38. sa fie competent in a identifica originea aversiei si anxietatii fatd de interventiile dentare i de
a aborda aceasta teama si anxietate prin tehnici ce o pot diminua.

Competenta majora:

Managementul protetic si restaurativ: Proaspatul absolvent trebuie sa fie capabil a restaura dintii
distrusi sau absenti la o forma acceptabila din punct de vedere al formei, functiei si esteticii la
pacientii de toate varstele. In particular, un dentist este necesar sa:

Competente anexe:

6.39. sa fie apt in a concepe restauratii indirecte functionale, atat pentru zona anterioara cat si pentru
cea posterioara, de tipul coroanelor, puntilor simple si totale, protezelor mobilizabile partiale si
totale si de a adapta aceste proceduri in functie de specificul tarii in care profeseaza

6.40. sa posede cunostintele si experienta necesara proiectarii si procedurilor specifice laboratorului
de tehnica dentara efectuate in procesul de obtinere a coroanelor, puntilor sau protezelor
mobilizabile totale sau partiale si sa fie capabil a realiza ajustdrile necesate, in functie de caz a
acestor restauratii

6.41. sa fie competent in a descrie pacientului principiile si tehnice implicate intr-un tratament
estetic, diferentiind clar rezultatele posibil de obtinut de expectativele nerealiste ale pacientului
6.42. sa fie apt a descrie pentru pacient principiile si tehnicile implicate de folosirea implantelor
osteointegrabile pentru tratament

6.43. sa fie familiar cu potentialul dar si limitdrile procedurilor tehnologice dentare implicare in
restaurdrile dentare

Competenta majora:

Managementul ortodontic: la absolvire, medicul de medicind dentard trebuie sd fie capabil si
abordeze difunctiile minore de dezvoltare sau obtinute Tn urma unor anomalii ocluzale la nivelul
dentitiei primare, mixte sau secundare. In particular, un dentist este necesar sa:

Competente anexe:

6.44. sa ii fie cunoscute principiile de tratament ale anomaliilor dento-faciale, incluzandu-se aici
procedurile simple de interventie ortodontica si maxilofaciala

6.45. sa fie apt in a pune un diagnostic ortodontic bazat pe mijloacele si tehnicile contemporane de
tratament

6.46. sa fie capabil a proiecta, insera si ajusta mentindtoarele de spatiu precum si de a proiecta,
insera si ajusta mijloace mobile active de modificare a pozitiei unui dinte singular sau a unei
muscaturi Incrucisate

6.47. sa fie competent in a aborda in mod adecvat toate formele de urgente de naturd ortodontica,
incluzand trimiterea catre specialist

6.48. sa fie apt in a identifica obiceiurile vicioase care pot exacerba malocluzia si de a preveni
consecintele lor prin educarea pacientilor, sau la nevoie aplicarea altor metode

Competentd majora:

Tratamentul urgentelor: Absolventul de medicina dentara trebuie sa fie capabil de a preveni si
aborda in mod eficient majoritatea urgentelor de naturd medicald sau dentard in multitudinea de
situatii intalnite in practica stomatologica. In particular, un dentist este necesar sa:




Competente anexe:

6.49. sa fie apt in a dezvolta si implementa o strategie eficientd de prevenire a urgentelor de ordin
medical sau dentar si de stabilire a unei strategii de abordare a acestora in momentul in care pot
apare

6.50. sa fie competent in a pune 1n practica tehnicile de resuscitare, de asemenea abordarea imediata
a unui stop cardiac, reactii anafilactice, obstructii a cailor respiratorii superioare, colapsului, unei
reactii vagale, unui episod epileptic, unei hemoragii, inhaldrii sau inghitirii de corp strdin,
hipoglicemiei sau unei come diabetice sau a oricarei alte forme de urgentd medicala ce poate apare
in cursul manoperelor stomatologice

6.51. sa fie apt a identifica si aborda urgentele de naturd stomatologica, incluzand aici pe cele de
naturd pulpara, parodontala sau de origine traumatica

6.52. sa fie apt in a identifica si indruma cu promptitudine catre examen de specialitate a acelor
urgente de naturd medicala sau dentara ce sunt in afara atributiilor medicului generalist de medicind
dentara

VII. PROMOVAREA SANATATII

Competentd majora:

Noul medic de medicina dentara trebuie sa fie competent in a Imbunatatii starea de sanatate orala a
indivizilor, a familiilor acestora precum si a grupurilor i comunititii in care isi desfasoara
activitatea. In particular, un dentist este necesar sa:

Competente anexe:
7.1. sa fie apt in a aplica In practicd principiile de promovare a sanatatii si de preventie a
imbolnavirilor

comunitatii si in mediul spitalicesc

7.3. sa fie competent in a intelege complexitatea interconditionarii dintre starea de sanatate orala si
nutritie, starea generald de sdnatate, medicamentele si afectiunile ce au impact asupra starii de
7.4. s& aiba cunostinta despre specificul anumitor conditii cu implicatii n sfera dentara din tara 1n
care isi desfasoara activitatea practica

7.5. sa aiba competenta asupra importantei masurilor de preventie la nivel comunitar

7.6. sa aiba cunostinte despre factorii de impact sociali, culturali si de mediu ce actioneaza asupra
balantei stérii de sandtate orala.
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