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1. Introducere

Tutoriatul poate fi definit ca un sistem oferit studentilor de cétre universitate cu scopul
de a incuraja comunicarea si increderea acestora in Universitate si mediul academic.

Este in esenfd un program de sprijinire si consiliere cu scopul de a facilita integrarea
studentilor in invafimantul universitar, a oferi indrumare in alegerea celor mai potrivite
optiuni didactice, culturale si sociale specifice vietii studentesti, precum si de a incuraja
diseminarea cunostintelor si aptitudinilor studentilor §i, nu in ultimul rand, de a imbunatiti

rezultatele scolare.

2. Descrierea sistemului tutorial la Universitatea de Medicina si Farmacie

din Targu-Mures

Scopurile sistemului tutorial:

e congtientizarea studentului in privinta modului in care poate sd se dezvolte din punct
de vedere academic

o utilizarea optim4 a sistemului de credite transferabile, curicular §i extracuricular

o dezvoltarea simfului de auto-directionare si de rdspundere in dezvoltarea personald si
profesionald

» indepartarea impresiei de siguratate in procesul de educatie

o Imbunétitirea/aprofundarea experientei studentilor la Universitatea de Medicind si
Farmacie Tg. Mures

» facilitarea dezvoltérii §i implementérii unor strategii §i activitati cu impact pozitiv

asupra experientei studentilor

2.1. Tutorele

Tutorele este desemnat de catre conducerea fiecdrei facultdti la inceputul anului
universitar, separat pentru fiecare specializare (sau an de studii) a acesteia.

Tutorele de an este un cadru didactic care indrumi studentii apartinind aceluiagi an si

specializare pe parcursul intregului program de invitimant (3, 4, 5 sau 6 ani). Indrumarea se
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realizeazi in grup sau individualizat, prin intilniri directe, corespondents, telefon, posta
electronici sau forme combinate. Tutorii sunt cei care realizeaza interfata dintre studenti si
corpul didactic, studenti si decanat, studenti si conducerea universitétii. Pe tot parcursul
programului de invitimant studentii pot comunica §i cere ajutor tutorelui pentru orice
informatie referitoare la activititile didactice, stiintifice, sociale etc.

Tutorii sunt persoane integre moral si profesional, care trebuie sd posede aptitudini
corespunzitoare de comunicare (verbald si scrisd), deprinderea de a asculta partenerul si
disponibilitatea de a oferi ajutor studentului. Tutorii sunt persoane care acceptd neconditionat
si 1si puna la dispozitia studentilor cunostintele, aptitudinile si (in special) experienta.

Tutorii care nu corespund cerintelor isi pot pierde aceastd calitate, prin retragerea

acesteia de cétre conducerea facultatii.

2.2. Obligatiile tutorelui de an

1. S& comunice studentilor la inceputul programului de invitimant cdile prin care
studentii pot lua legitura cu tutorele lor (programul de consultantd tutoriald si locul
unde se desfiisoard, adresa postald si/sau electronici, numirul de telefon destinat
acestor activitati).

2. S& intocmeascd la inceputul fiecdrui an universitar un program de consultantd si
indrumare tutoriala pentru studenti (anex).

3. Sd& intocmeascd la sfarsitul fiecirui an universitar un raport cuprinzind toate
activitdtile de indrumare pe care le-a efectuat in anul respectiv, din care si rezulte daca
obiectivele propuse au fost indeplinite sau nu (anex).

4. Predarea rapoartelor si a programului tutoriale se face in prima siptimani a anului
universitar.

5. In timpul activitatii sale, tutorele trebuie si fie comunicativ, si dea dovada de ribdare
sl interes, de disponibilitate de a intelege probleme studentului, dind acestuia din urma
incredere in utilitatea demersului sau.

6. Si organizeze periodic intruniri cu studentii in cadrul cirora si le prezinte informatii
legate de unul (sau mai multe) dintre obiectivele propuse din proiect.

7. S& prezinte secretariatului Facultdtii un tabel nominal cu studentii, titlul lucrdrii de

licentd si indrumétorul lucrérii de licent4, pentru avizare de citre Consiliul profesoral.




ROMANIA
Ministerul Educatiei, Cercetdrii, Tineretului gi Sportului

UNIVERSITATEA DE MEDICINA S! FARMACIE din TARGU-MURES$

540139 TArgu-Mureg, str. Gheorghe Marinescu nr. 38,
Telefon: +40. 265. 21 55 51 Fax: +40. 265. 21 04 07
E-mail: rectoret@umftgm.ro

8. Tutorii sunt datori s3 promoveze egalitatea de tratament, sa favorizeze in egald masura
toate problemele studenfesti cu care se confruntd, s& respecte diversitatea sub toate
formele sale, 1n special culturald si sociala.

9. Si respecte deplina confidentialitate asupra informatiilor dobandite §i comunicate in

cadrul indrumérii/consilierii studentilor in probleme ce {in de persoana acestora.

2.3. Atributiile tutorilor de an

1. Sprijinirea studentilor in intelegerea functiondrii universitatii si facultitii, in vederea
adaptdrii in condifii optime la exigentele corespunzitoare fiecdrui an de studii i
specializare;

2. Acompaniament in vederea depdsirii dificultifilor metodologice si pedagogice
(metodologii de informare i de lucru adaptate asteptérilor cadrelor didactice);

3. Familiarizarea studentilor cu modul de desfasurare a activitafii didactice pe baza
sistemului de credite transferabile, astfel incat acestia sa poatd beneficia in mod real de
avantajele oferite de acest sistem;

4. Orientarea studentilor in alegerea cursurilor optionale / facultative, {indnd cont de
abilitdfile, interesele i preocupdrile studentului (asistarea studentilor in vederea
incheierii contractelor de studii, astfel Incat sa asigure adaptarea realistd a acestora la
circumstanfele concrete si individuale ale situatiei academice a studentului);

5. Asistarea studentilor in vederea facilitirii accesului la resursele universititii
(biblioteci, laboratoare informatice etc.);

6. Atenfionarea studenfilor asupra termenelor de depunere a diferitelor cereri
(inmatriculare, reinmatriculare, solicitiri de locuri in cdmin, de bursid etc.) la
decanatele facultatilor; _

7. Informarea studentilor despre evenimentele ce vor avea loc in cadrul UMF (cursuri ale
profesorilor invitati, sesiuni stiintifice, aniversari, lansari de cirti de specialitate etc.)

8. Consultantd privind orientarea spre domenii de cercetare, indrumare in alegerea temei
de licenta,

9. Orientarea studentilor in privinta oportunititilor de continuare a studiilor la nivel

master si doctorat;
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10. Consiliere, asistare si orientare privind oportunitigile de cariera profesionald, posturile
care pot fi ocupate de absolventi;

11. Consiliere pentru elaborarea de CV si pregitirea studentilor pentru interviuri in
vederea angajarii (asistarea in dobandirea unor cunostinfe privind intocmirea
documentelor de candidaturi pentru un loc de munca §i pregatirea studentilor pentru
interviurile de selectie);

12. Sfatuire cu privire la oportunitatile sociale, culturale si sportive care se pot asocia
activitafilor de invatare;

13. Organizare de intdlniri cu practicieni ai profesiilor relevante pentru specializarea
studentilor, cu reprezentanti ai mediului social, cultural gi de afaceri;

14. Identificarea studentilor cu abiliti{i de lider, pe care si ii incurajeze in cultivarea
acestor abilitati;

15. Utilizarea de teste in scopul autoevaludrii studentilor;

16. Organizarea, in luna octombrie, a evaluirii activitafii cadrelor didactice de citre
studenti pentru anul universitar precedent;

17. Evaluarea experientei studentilor, in vederea Imbunétifirii strategiilor, metodologiilor
si activitdtilor cu impact evolutiv asupra acesteia,;

18. Consiliere privind explorarea interesului §i a abilitagilor personale;

19. Informare fundamentald, de principiu, cu privire la situafii speciale cum ar fi
retragerea de la studii, intreruperea studiilor, transferul etc.

20. Acordarea de sfaturi in vederea solutiondrii unor probleme personale in legiturd cu
viata studenteascd (probleme conjuncturale de sindtate conexe procesului de invitare,
cum sunt cele emotionale sau stresul ocazionat de examene, atacurile de panic3,
anxietate etc.)

21. Asistarea studentilor in luarea unor decizii, precum si in rezolvarea unor probleme

administrative curente.
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Anexa
RAPORT
privind activitatea de tutoriat in anul universitar
Anul — specializarea

Nr. s -
) Activitati Observatii/Rezultate

1

2

3

4

S

6

PROGRAM
privind activitatea de tutoriat in anul universitar
Anul — specializarea
ch: Activititi Termen
PROGRAM
de consultanta tutore
Nr. . A e s
Y Ziua sdptamanii si intervalul orar Sala
Tutore,




